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KONU: PROF. DR AKIN YUCEL SOSYAL MEDYA ILE DEGISEN ESTETIK ANLAYIS|

Sosyal medya kullanimi ve 6z¢ekim genglerde estetik kaygiyi

artinyor

Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahl Uzmani Prof. Dr. Akin Yiicel de sosyal medyada yer alan "0ncesi-
sonras!” fotograflann gercedi yansitmayabildigini belirterek "Genclerde gorunar olmak ve begenilme istegi
yuksek oldugu icin kolayca maniple oluyorlar.” dedi.

seklinde, benzer yasta insanlarda ayni islemin aym sonucu vermeyebildigini soyledi. Ydcel, "Filtrelerle kolayca
degistirilen yGz hatlar, inceltilen bedenler estetik islemler basit, siradan islemlermis gibi bir algi yaratti,
pandemi surecinde artan rekabetle, bu algiyi kazanca donusturmek icin yanilticr reklamlar artti.” diye
konustu.

@ Her insanin benzersiz bir genetik donanima sahip oldugunun altini ¢izen Yiicel, benzer olculerde, viicut

Yucel, fotograflarda kullanilan filtrelerin bedenin istendigi gibi degistirilebilecedi algisi yarattiimi ifade
ederek "Filtreler hem bu islemlerin kolay oldugu izlenimi yaratiyor hem de bagkalannin filtreli gtzelligini
goren kisiler kendini begenmiyor, gozlerini kicuk, yanaklanni fazla dolgun, dudaklarini ince buluyor, cilt rengi
soniik geliyor. insanlar bu strecte eskisi gibi yiiz yize karsilasmadid icin de bu algiyi kirmak zorlasiyor.”
degerlendirmesinde bulundu.

Genclerin sosyal medya fenomenlerini érnek alarak basvuruda bulundugunu ve simetrinin gizellik gibi
algilandigina dikkati ceken Yicel, "Aslinda hicbirimizin ylizi simetrik degildir, asimetri vardir ve kisiyi kendisi
yapan, ¢ekici yapan da sahip oldugu kicik asimetrilerdir. Bir insani gzel kilan kisinin yGzindeki uyum ve
bltinan tamamidir. Bu tdr isteklerle gelen kac¢ik yas grubuna bunun dogal ve kabul edilebilir oldugu
anlatiimalidir.” dedi.

"Cene, yanak estetigi, badem g6z ameliyati, 18 yas alti icin
kesinlikle uygun degil”

Ergen ve genclerde talep edilen uygulamalara iliskin uyanlarda bulunan Yicel, son yillarda sosyal medyada
sik¢a yer alan cene, yanak estetigi, badem goz ameliyati gibi islemlerin 18 yas alti icin kesinlikle uygun
olmadigini vurguladi. Yicel, "Cok revacta olan bisektomi (vanak inceltme) ylize-dudaga yapilan yag
dolgulan, badem g6z ameliyati gibi islemler erken yaslarda yapilmamali, yGzan oturmasi beklenmeli.” dedi.
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